
競 技 注 意 事 項 

 
１．本大会は、２０２２年日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会申し合せ事項に

よって実施する。 
２．スタートリストについて 

・本大会は、リレー種目及び 300m 以下のトラック種目のタイムレース決勝を対

象に、欠場者を除いた競技者により、競技実施当日に競技の番組編成を行う。

欠場届は、各競技開始時刻の 2 時間前に競技者係(受付)に提出する事。 
大会前日(10/15)までに提出する場合は、以下のメールアドレスに送付する事。 
Nakata.Masahide@otsuka.jp（関西実業団連盟事務局メールアドレス） 

３．アスリートビブスについて 
・主催者で準備するアスリートビブスを使用する。 
・別アスリートビブスビブス・腰ナンバー標識は、受付時に配布する。 

４．受付・招集は下記のとおりとする。 
・競技者受付場所は、ゴール地点から野球場にかけてテントを設置している。 
・招集場所は、各スタート地点のテント付近とする。 
・受付・招集に関する時間は、その競技の開始時刻を基準とし、下記のとおりとする。 

 
 
 
 

 
５．トラック競技について 

・レーンはプログラム記載の番号順とする。 
・全てタイムレースとし予選は行わない。 
・欠場者が多い場合は、組み換えを行い、スタート時間を繰り上げることがある。 
・リレーオーダー用紙は、競技者係(受付)備え付けの所定の用紙を使用する事。 

５．ID カードの使用について 
・本大会は、ID 専用ゾーン（大会関係者全般）を設けている事から、その 
エリアに入る場合は 必ず ID カードを携帯しておく。 

６．競技用器具について 
・競技用器具は、競技場備付けのものを使用する。 
・リレーのマーカーは、各チームで準備すること。 

（最大５cm×４０cm の粘着テープとする） 
７．その他 
  ・競技場内での練習は、必ず競技役員の指示に従って行うこと。 
  ・長距離の練習場所は、競技役員の指示に従うこと。 

・全天候トラックにつき、使用するスパイクのピンの長さは９mm 以下 
を使用すること。 

・競技会開催中の事故については、一切の責任は負わない。 
 
 

以上 

 オーダー用紙提出 招集完了時刻 

個 人 種 目       － 現地 １０分前 

リ レ ー 種 目 ６０分前 現地 １５分前 


