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 第 65 回 全日本実業団対抗陸上競技選手権大会（参加標準記録一覧表）    

  注)赤字部分が今回変更になりました。 

区分 トラック競技 記       録 フィ－ルド競技 記   録 

 

 

一 

 

般 

 

男 

 

子 

 

１００ｍ 

２００ｍ 

４００ｍ 

８００ｍ 

１５００ｍ 

５０００ｍ 

１００００ｍ 

１１０ｍＨ 

４００ｍＨ 

３０００ｍＳＣ 

１００００ｍＷ 

 

４×１００ｍＲ 

４×４００ｍＲ 

 １０″７０ 

  ２１″７０ 

  ４８″５０ 

        １′５３″８０ 

        ３′５３″６０ 

       １４′０５″００ 

       ２８′５０″００ 

 １４″５０ 

  ５３″００ 

        ９′０５″００ 

  ４８′００″００ 

（５０００ｍＷ）２３′００″００ 

   ― 

― 

走 高 跳 

棒 高 跳 

走 幅 跳 

三 段 跳 

砲 丸 投 

円 盤 投 

ハンマー投 

や り 投 

２ｍ０２ 

４ｍ８０ 

７ｍ２５ 

１４ｍ９０ 

１３ｍ５０ 

４２ｍ００ 

５２ｍ５０ 

６５ｍ００ 

 

 

一 

 

般 

 

女 

 

子 

１００ｍ 

２００ｍ 

４００ｍ 

８００ｍ 

１５００ｍ 

５０００ｍ 

１００００ｍ 

１００ｍＨ 

４００ｍＨ 

３０００ｍＳＣ 

１００００ｍＷ 

 

４×１００ｍＲ 

  １２″４０ 

  ２５″５０ 

  ５７″７０ 

        ２′１３″００ 

        ４′２８″５０ 

１６′１０″００ 

       ３３′４０″００ 

  １４″８０ 

  ６４″００ 

１１′００″００ 

       ５５′００″００ 

（５０００ｍＷ）２７′００″００ 

          ― 

走 高 跳 

棒 高 跳 

走 幅 跳 

三 段 跳 

砲 丸 投 

円 盤 投 

ハンマー投 

や り 投 

１ｍ６０ 

 ―     

５ｍ６０ 

１１ｍ００ 

１２ｍ００ 

３９ｍ５０ 

３５ｍ００ 

４９ｍ００ 

 男 

子 

Ｊ１５００ｍ 

Ｊ５０００ｍ 

４′００″００ 

１５′００″００ 

   

女 

子 

４×４００ｍＲ 

Ｊ３０００ｍ 

 

        ― 

        ９′４５″００ 

（５０００ｍ） １６′３０″００ 

＊ 標準記録の有効期間：2016 年 1 月 1 日～2017 年 8 月 18 日まで。 

＊ 予選種目の組み合わせは、有効期間内の最高記録で行なうので、参加申込書の記録は正確 

に公認記録を記入すること。 

 

 


